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LAS LESBIANAS Y LOS HOMOSEXUALES EN MEXICO

GLORIA CAREAGA PEREZ
EL CLOSET DE SOR JUANA
PUEG-UNAM

INTRODUCCI[N

El presente trabajo pretende dar una visi\n general de la situaci\n
de las lesbianas en MJxico. Aborda algunos aspectos de vida
cotidiana de las personas homosexuales, asR como seZala algunas de
las caracterRsticas de las acciones como movimiento social. El
trabajo no pretende hacer un recorrido puntual por la historia del
movimiento, pero si dar una idea global del ser lesbiana y gay en
MJxico.

ANTECEDENTES

La primera marcha del orgullo lJsbico homosexual fue en 1979,
organizada por los grupos Lambda, Frente Homosexual de Acci\n
Revolucionaria y el grupo Aut\nomo de Lesbianas Oikabeth. Esta
marcha sac\ a la luz a la poblaci\n lesbiana y gay que venRan
gestando el movimiento con diversos trabajos en la clandestinidad
de pequeZos grupos desde muchos aZos atr<s. la marcha ha tenido
continuidad, celebr<ndose puntualmente cada aZo hasta hoy. Sin
embargo, el movimiento como tal si bien se ha mantenido vivo y
activo, no ha logrado impactar s\lidamente a la sociedad para
reivindicar sus derechos y garantizar mejores condiciones de vida.

MARCO LEGAL

Si bien en la normatividad vigente en MJxico la menci\n a la
homosexualidad es casi ausente, -solo esta contemplado en los casos
de abuso de menores, donde existe una clara discriminaci\n hacia
los homosexuales-, la posibilidad de extorsi\n y la amenaza de
encarcelamiento est< presente en la vida cotidiana de las lesbianas
y los homosexuales, a pesar de que el reglamento de policRa y buen
gobierno los incluye protegiJndonos contra arbitrariedades.

Pero hay buenas razones para andar con cautela, hay un explicable
temor de ser encarcelados por las pocas posibilidades de enfrentar
la ley desde el marco de los derechos y porque no son pocos los
asesinatos que se han perpetrado. La ambighedad del concepto de
faltas a la moral, el que quienes ejecutan y aplican las leyes a
esas personas con una homofobia abiertamente manifiesta que
discriminan a lesbianas y homosexuales por el solo hecho de que lo
sean y que las faltas a la moral, que pueden ir desde la simple
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"apariencia" hasta el ser sorprendidos en pleno faje, son
calificadas a juicio de esta autoridad.

DISCRIMINACION SOCIAL

A pesar de esto, tradicionalmente en la cultura mexicana hay una
tendencia a mantener una actitud de tolerancia que sin embargo
dista mucho de ser una postura de comprensi\n y respeto. En el
<mbito rural y en los sectores populares la presencia de
comportamientos homosexuales adquieren mayor presencia,
visibilidad. Son las capas sociales que se asumen como responsables
de la custodia de los valores sociales los que manifiestan mas
claramente su homofobia, como son las autoridades e eclesiales,
civiles y militares y las personas y familias conservadoras, "de
buenas costumbres", la clase media alta, quienes reaccionan m<s
desfavorablemente.

Adn asR, la homofobia est< presente con diferentes manifestaciones,
en todos los sectores y capas sociales. La discriminaci\n juega un
papel muy desfavorable en el homosexual mismo/a ya que al no querer
sufrir el rechazo la internaliza reforzando la propia homofobia, el
cuidado por no ser descubierto/a se convierte en una premisa, en
una de sus preocupaciones principales, que sin embargo no la libera
de la discriminaci\n ya que la deber< vivir a partir de los
comentarios homof\bicos y maltratos a otras personas, el silencio
es el precio que se exige.

VISIBILIDAD

Hay que considerar que por el temor a ser descubiertos no es
posible saber cu<ntas personas homosexuales y lesbianas existen a
nuestro alrededor. Lo intuimos pero no podemos afirmarlo, y fuera
del hombre y de la mujer que asumen su orientaci\n sexual de manera
abierta ya sea por ser activistas del movimiento o por su estilo de
vida, lo que si podemos afirmar es que la mayorRa de homosexuales
viven en el cl\set. Sin embargo, a pesar de que quienes asumen su
homosexualidad pdblicamente apenas son unos/as cuantos/as, la
presencia lJsbico gay es cada dRa m<s clara, mas atrevida, m<s
espont<nea, que podrRa adjudicarse a los logros del movimiento por
mantener una presencia pdblica y la participaci\n activa en los
espacios de convivencia homosexual.

ACTITUDES RELIGIOSAS Y CULTURALES

La religi\n ha contribuido a la profundizaci\n del estigma en
contra de la homosexualidad al relacionarlo con el pecado, el
vicio, el desenfreno sexual, lo que refuerza la homofobia, y en
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quienes tienen pr<cticas homosexuales les aZade complejos de culpa
y un sentirse expulsado de la gracia de Dios y de la decencia. las
premisas judeo cristianas no han hecho otra cosa en nuestra cultura
que generar rechazo y estereotipos y estimular el linchamiento
moral.

LA PAREJA Y LAS FAMILIAS LESBICAS-GAY

Cada vez es m<s frecuente tambiJn la conformaci\n de parejas gay
que buscan un convivencia estable, aut\noma. AquR la presencia del
movimiento es clara, a travJs del impulso de la discusi\n sobre el
ser lesbiana y el ser gay, asR como del intercambio de experiencias
y el conocimiento de las formas de vida de algunas parejas. La
estabilidad de la pareja depende sin embargo de muchos factores,
m<s all< de los propios de la convivencia, habrRa que tomar en
cuenta la existencia o no de hijos, del trabajo remunerado de los
dos o de uno de ellos, de la edad, la relaci\n familiar, etc. El
reconocimiento social de la pareja lesbica-gay tambiJn ha impactado
su entorno social, a partir de la relaci\n e incorporaci\n con su
familia amplia, la decisi\n para casarse o reproducirse, y en
algunas ocasiones, hasta el reconocimiento en el <mbito laboral.
TambiJn el cRrculo de amigos entran en esta configuraci\n, y la
creaci\n de espacios de convivencia en pareja, o con otras parejas
van ampliando y posibilitando la convivencia y la reflexi\n.
Incluso habRa que mencionar aquR el papel que La Iglesia
Metropolitana ha jugado en la Ciudad de MJxico. al alimentar el
sentido de pertenencia en esta sociedad profundamente religiosa, la
que incluso posibilita la formalizaci\n de la pareja el matrimonio.

SERVICIOS PUBLICOS

Las posibilidades para que las lesbianas y los homosexuales
tengamos acceso libre a los servicios de salud, de seguridad
social, de empleo, de vivienda y de justicia tienen grandes
limitaciones cuando la condici\n homosexual es evidente. Si bien,
como seZalJ antes no existen regulaciones legales que lo
justifiquen, tampoco existen leyes o reglamentos que los
garanticen, AsR, algunos  se ven limitados por la homofobia de
quien detenta el poder y otros, por la limitaci\n en el acceso ante
el no reconocimiento de la pareja homosexual.

VIOLENCIA

El ejercicio de la violencia contra las lesbianas y los
homosexuales est< centrada claramente en las figuras de autoridad,
desde la familia, la iglesia, la policRa hasta los comunicadores
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sociales y los empresarios o funcionarios. Los grupos extremistas
de derecha que de alguna manera el gobierno apoya para silenciar e
intimidar a las voces disidentes, contribuyen y ejecutan tambiJn
diferentes formas de violencia hacia la poblaci\n homosexual. En la
sociedad mexicana, el lugar que se les otorga a las figuras de
autoridad repercute de una manera importante en la inmovilizaci\n,
autocompasi\n y atemorizaci\n de homosexuales y lesbianas. Si bien
existen razones fundadas para sentirse vulnerable al rechazo y la
agresi\n, la internalizaci\n de los valores sociales dominantes
limita de manera significativa la participaci\n y el compromiso
para involucrarse en la lucha por la defensa de los derechos,
manteniJndose en condici\n de vulnerabilidad al actuar de manera
desinformada y desarticulada.

MOVIMIENTO LESBICO-GAY

Durante la trayectoria del movimiento han surgido y desaparecido
muchos grupos. Sin embargo podrRamos mencionar entre sus logros m<s
importantes, la continuidad de la marcha por 17 aZos, la
realizaci\n de la Semana Cultural LJsbico Gay durante trece aZos;
los grupos de reflexi\n permanentes a cargo de diferentes grupos;
la publicaci\n peri\dica de cuatro revistas (41 SoZar Fantasmas,
Del Otro Lado, Frontera Gay y Boys and Toys), la distribuci\n
masiva de boletines informativos, asR como la conquista de espacios
de radio tanto especRficos sobre el tema lJsbico gay, como agines
donde se discuten los temas de sexualidad. DespuJs de casi veinte
aZos de trabajo, el movimiento ha logrado entonces que las
lesbianas y los homosexuales tengan una mayor visibilidad social y
el fortalecimiento de la identidad de un ndmero de personas, que en
la lucha y el enfrentamiento diario, en general de manera
individual, avanzan en la demanda del respeto.

Si bien en estos veinte aZos han surgido muchos grupos, ha habido
perRodos en el que el trabajo en favor de lesbianas y homosexuales
es casi nulo, como lo fue de 1986 a 1992, cuando el trabajo se
orient\ significativamente a la lucha contra el SIDA y los grupos
de lesbianas casi desaparecen. En los dltimos aZos han empezado a
surgir nuevos grupos de donde podrRan surgir iniciativas y nuevas
perspectivas, sin embargo, en la ciudad de MJxico, sede de la
mayorRa de los grupos, no se han logrado una articulaci\n que
posibilite aquilatar la experiencia y elaborar propuestas para una
repercusi\n definitiva para el reconocimiento y respeto de la
homosexualidad. El movimiento se muestra aun inmaduro con
desconfianza y temores que fomentan la competencia desleal, el
protagonismo y , la segregaci\n y discriminaci\n por los/as
mismos/as que reclaman tolerancia y respeto.
VINCULOS CON OTROS MOVIMIENTOS
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Si bien los grupos en su mayorRa trabajan hacia el interior del
movimiento, hay algunos que han buscado salud del guetto y desde
iniciativas particulares impactar otros movimientos sociales, como
el feminista, donde se ha mantenido un lugar protag\nico
constantemente y desde donde se han impulsado las propuestas y
representaciones. En esta articulaci\n algunas han contemplado la
posibilidad de construir desde una perspectiva m<s amplia
propuestas donde la diversidad y la pluralidad se constituyan en
dimensiones constantes para el an<lisis de la realidad social. Es
decir donde la diversidad se exprese en cada una de las acciones
sociales y se impulse su desarrollo. TambiJn se han articulado con
los movimientos por la democracia. Con los partidos polRticos se
han establecido alianzas importantes. Desde 1982 se ha logrado la
inscripci\n de hasta siete candidaturas a puestos de elecci\n
popular, que han favorecido el debate sobre la condici\n y los
derechos de homosexuales al interior de los partidos, como en la
campaZa, aunque hasta hoy no han alcanzado adn el triunfo
electoral. Se ha mantenido tambiJn una presencia constante en el
movimiento zapatista. Al inicio, ante la convocatoria de el EZLN 
para que lesbianas y homosexuales aportaran sus propuestas para la
construcci\n de una nueva sociedad, se organiz\ un Foro donde se
nombraron 6 delegados para participar en el I Aguascalientes "Por
una Constituyente y una Nueva Constituci\n", con uno de los mejores
documentos de propuestas elaborados por el movimiento, s\lo algunas
lesbianas han continuado el trabajo es este espacio, pero se ha
mantenido, se ha mantenido una presencia activa en los Foros y
Encuentros celebrados.

TRABAJO INTERNACIONAL

La experiencia en el trabajo internacional desde los grupos hasta
antes de 1991, estaba centrado en apenas dos o tres personas. Es
precisamente a partir de la celebraci\n de la Conferencia de la
Asociaci\n Internacional de Lesbianas y Homosexuales (ILGA por sus
siglas en InglJs) en 1991, que se inicia un intercambio y trabajo
constante con grupos de otros paRses, ya que la experiencia de la
celebraci\n del Encuentro Latinoamericano de Lesbianas (1987) no
cristaliz\.

Sin embargo el trabajo internacional ha traRdo frutos importantes,
sobretodo para las lesbianas, que se refleja claramente en la
acci\n articulada que llevaron junto con el movimiento
internacional en la preparaci\n de la Conferencia Mundial de la
Mujer celebrada en Beijing y donde el tema de orientaci\n sexual
fue uno de los nudos centrales del debate entre los representantes
de los gobiernos participantes. Como parte del proceso se logr\
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tambiJn la publicaci\n de un libro sobre la situaci\n global de las
lesbianas. la participaci\n de los gays y algunas lesbianas en las
Conferencias Internacionales de SIDA han traRdo repercusiones
importantes al movimiento.

En 1994, el Cl\set de Sor Juana fue electo como el Secretariado de
Mujeres de ILGA, justo despuJs de la celebraci\n de la reuni\n de
Secretariados en MJxico. Este mismo grupo es actualmente uno de los
coordinadores de la regi\n latinoamericana. TambiJn en el Consejo
asesor Internacional de la Comisi\n Internacional de Derechos
Humanos de Lesbianas y Homosexuales (IGLHRC por sus siglas en
InglJs) participan dos mexicanos, un gay  y una lesbiana. Adn asR,
las condiciones econ\micas del paRs, las dificultades para
expresarse en otros idiomas, la falta de conocimiento y a veces
interJs para identificar los mecanismos adecuados para allegarse de
recursos ha limitado la participaci\n en los foros y espacios
internacionales, restringiendose s\lo a algunas personalidades.

No obstante, los logros principales del movimiento, como la Semana
Cultural Gay, y el trabajo particular desarrollado por unos pocos
grupos o personas han alcanzado un amplio reconocimiento
internacional.

CONCLUSIONES.

A pesar del esfuerzo invertido y el trabajo desarrollado por un
buen ndmero de personas durante los m<s de veinte aZos de trabajo
en favor de las lesbianas y homosexuales, las condiciones en que
sobreviven las expresiones diversas de la homosexualidad en MJxico
es semejante a la de los paRses donde impera la homofobia. Si bien
el movimiento homosexual ha logrado una mayor visibilidad y el
fortalecimiento de la identidad en algunos sectores de la poblaci\n
lJsbico gay, no ha logrado constituirse en una fuerza social que
articuladamente avance en el reconocimiento y respeto de sus
derechos. Las iniciativas de organizaci\n para la formaci\n de
grupos s\lidos como para mecanismos claros de articulaci\n y
coordinaci\n no han logrado la continuidad necesaria, para ir m<s
all< de objetivos puntuales, coyunturales. Este fracaso ha
contribuido de manera importante en el trabajo aislado, que si bien
en varios casos ha sido exitoso no solo a nivel local sino
regional, nacional y hasta internacional, no se constituye en un
aporte definitivo para el mejoramiento de las condiciones de vida
de la poblaci\n homosexual en MJxico.

A pesar de la visibilidad alcanzada, todavRa hoy en dRa, en la misma
ciudad de MJxico, existen lesbianas y gays que se consideran
fen\menos dnicos de la naturaleza humana y que viven sus
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sentimientos, sus deseos con una gran impresi\n y culpa. Los
obst<culos a enfrentar, la lucha a desarrollar es adn larga y
ardua, que sin embargo difRcilmente lograr< impactar a la sociedad
si no es de forma articulada y contundente.
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